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Рекомендуемые суточные наборы продуктов для организаций питания детей в муниципальных дошкольных образовательных организациях в соответствии с установленными нормами СанПин 2.3/2.4.3590-20
(нетто г, мл на 1 ребенка в сутки)
Сокращенный режим функционирования (10 часов) 
	№ п.п
	Наименование пищевой продукции или группы пищевой продукции
	Цена 
(л, кг)
в руб.
	Итого за сутки количество продуктов в зависимости от возраста детей

	
	
	
	1-3 года
	Стоимость в сутки на 1 ребенка
	3-7 лет
	Стоимость в сутки на 1 ребенка

	1
	Молоко, молочная и кисломолочная продукция
	63,67
	292,5
	18,6235
	337,5
	21,4886

	2
	Творог (5-%-9% м.д.ж.)
	261,00
	22,5
	5,8725
	30
	7,830

	3
	Сметана 
	215,00
	6,8
	1,462
	8,3
	1,7845

	4
	Сыр 
	416,25
	4
	1,665
	6
	2,4975

	5
	Мясо 1-категории
	300,00
	50
	15,00
	55
	16,50

	6
	Птица (куры, цыплята-бройлеры, индейка –потро-шеная 1 кат.)
	175,00
	20
	3,50
	24
	4,20

	7
	Субпродукты (печень, язык, сердце)
	173,25
	20
	3,465
	25
	4,3313

	8
	Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или малосоленое)
	235,00
	24
	5,640
	27,8
	6,533

	9
	Яйцо, шт.
	8,03
	0,8
	6,424
	0,8
	6,424

	10
	Картофель 
	35,00
	120
	4,200
	140
	4,90

	11
	Овощи (свежие, заморо-женные, консервирован-ные), включая соленые и квашеные (не более 10% от общего количества ово-щей), в т.ч. томат-пюре, зелень
	60,00
	135
	8,10
	165
	9,90

	12
	Фрукты свежие
	92,00
	71,3
	6,560
	75
	6,90

	13
	Сухофрукты
	185,00
	6,8
	1,258
	8,3
	1,5355

	14
	Соки фруктовые и овощные
	58,75
	100
	5,875
	100
	5,875

	15
	Хлеб ржаной
	49,31
	40
	1,9724
	50
	2,466

	16
	Хлеб пшеничный
	83,57
	45
	3,7607
	60
	4,1785

	17
	Крупы, бобовые
	60,00
	22,5
	1,350
	32,3
	1,938

	18
	Макаронные  изделия
	53,33
	6
	0,32
	9
	0,4799

	19
	Мука пшеничная 
	50,67
	18,8
	0,9526
	21,8
	1,1046

	20
	Масло сливочное
	437,38
	13,5
	5,9046
	15,8
	6,9106

	21
	Масло растительное
	90,33
	6,8
	0,6142
	8,3
	0,7497

	22
	Кондитерские изделия
	157,50
	9
	1,4175
	15
	2,3625

	23
	Чай 
	540,00
	0,4
	0,216
	0,5
	0,270

	24
	Какао-порошок
	682,50
	0,4
	0,273
	0,5
	0,3413

	25
	Кофейный напиток
	500,00
	0,8
	0,40
	0,9
	0,450

	26
	Сахар (в том числе для приготовления блюд и напитков, в случае исполь-зования пищевой продук-ции промышленного вы-пуска, содержащих сахар, выдача сахара должна быть уменьшена в зависимости от его содержания в используемой готовой пищевой продукции)
	46,67
	25
	1,1668
	30
	1,40

	27
	Дрожжи хлебопекарные
	1240,9
	0,4
	0,4964
	0,5
	0,6205

	28
	Крахмал 
	200,50
	2
	0,401
	3
	0,6015

	29
	Соль пищевая поваренная йодированная
	17,00
	3
	0,051
	4,5
	0,0765

	
	Итого 
	
	
	106,9412
	
	124,649



Полный день (12 часов) 
	№ п.п
	Наименование пищевой продукции или группы пищевой продукции
	Цена 
(л, кг)
в руб.
	Итого за сутки количество продуктов в зависимости от возраста детей

	
	
	
	1-3 года
	Стоимость в сутки на 1 ребенка
	3-7 лет
	Стоимость в сутки на 1 ребенка

	
	Молоко, молочная и кисломолочная продукция
	63,67
	390
	24,8313
	450
	28,6515

	
	Творог (5-%-9% м.д.ж.)
	261,00
	30
	7,830
	40
	10,440

	
	Сметана 
	215,00
	9
	1,935
	11
	2,365

	
	Сыр 
	416,25
	4
	1,665
	6
	2,4975

	
	Мясо 1-категории
	300,00
	50
	15,00
	55
	16,50

	
	Птица (куры, цыплята-бройлеры, индейка -потрошеная 1 кат.)
	175,00
	20
	3,50
	24
	4,20

	
	Субпродукты (печень, язык, сердце)
	173,25
	20
	3,465
	25
	4,3312

	
	Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или малосоленое)
	235,00
	32
	7,520
	37
	8,695

	
	Яйцо, шт.
	8,033
	1
	8,033
	1
	8,033

	
	Картофель 
	35,00

	120
	4,20
	140
	4,90

	
	Овощи (свежие, заморо-женные, консервирован-ные), включая соленые и квашеные (не более 10% от общего количества ово-щей), в т.ч. томат-пюре, зелень
	60,00
	180
	10,80
	220
	13,20

	
	Фрукты свежие
	92,00
	95
	8,740
	100
	9,20

	
	Сухофрукты
	185,00

	9
	1,665
	11
	2,035

	
	Соки фруктовые и овощные
	58,75
	100
	5,875
	100
	5,875

	
	Хлеб ржаной
	49,31
	40
	1,9724
	50
	2,466

	
	Хлеб пшеничный
	83,57
	60
	5,0142
	80
	6,6856

	
	Крупы, бобовые
	60,00
	30
	1,80
	43
	2,580

	
	Макаронные  изделия
	53,33
	8
	0,4266
	12
	0,64

	
	Мука пшеничная 
	50,67
	25
	1,2668
	29
	1,4694

	
	Масло сливочное
	437,38
	18
	7,8728
	21
	9,185

	
	Масло растительное
	90,33
	9
	0,813
	11
	0,9936

	
	Кондитерские изделия
	157,50
	12
	1,890
	20
	3,150

	
	Чай 
	540,00
	0,5
	0,27
	0,6
	0,324

	
	Какао-порошок
	682,50
	0,5
	0,3413
	0,6
	0,4095

	
	Кофейный напиток
	500,00
	1
	0,50
	1,2
	0,60

	
	Сахар (в том числе для приготовления блюд и напитков, в случае исполь-зования пищевой продук-ции промышленного вы-пуска, содержащих сахар, выдача сахара должна быть уменьшена в зависимости от его содержания в используемой готовой пищевой продукции)
	46,67

	25
	1,1668
	30
	1,4001

	
	Дрожжи хлебопекарные
	1240,9
	0,4
	0,4964
	0,5
	0,6204

	
	Крахмал 
	200,50
	2
	0,401
	3
	0,6015

	
	Соль пищевая поваренная йодированная
	17,00
	3
	0,051
	5
	0,085

	
	Итого 
	
	
	129,3416
	
	152,1333


таблица «Примерная  норма расхода материальных запасов 
на соблюдение ребенком личной гигиены»

	№
п.п.
	Наименование 
предмета
	Единица измерения
	Количество 
на одного воспитанника
	Цена, руб.
	Стоимость на одного ребенка в месяц

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Мыло туалетное
	кус.
	0,25
	19,0
	4,75

	2.
	Салфетки 
	шт.
	0,08
	24,0
	1,92

	3.
	Туалетная бумага
	рулон
	1
	9,0
	9,0

	
	Итого:
	
	
	
	15,67



таблица «Примерная норма расхода материалов на хозяйственно-бытовое
обслуживание на одного ребенка в день»

	№
п.п.
	Наименование предмета
	Единица измерения
	Количество на одного воспитан-ника
	Цена, руб
	Стоимость на одного ребенка в месяц

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Мыло хозяйственное
	кус.
	0,2
	35,0
	7,0

	2.
	Сода  кальцинированная
	кг.
	0,08
	43,0
	3,44

	3.
	Стиральный  порошок
	кг.
	0,1
	243,00
	24,30

	4.
	Сода питьевая
	пачка
	0,04
	15,0
	0,6

	5.
	Моющие, чистящие и дезинфицирующие средства
	л.
	0,03
	57,0
	1,71

	6.
	Моющие средства для посуды (щетки, губка, перчатки)
	шт.
	0,02
	48,0
	0,96

	7.
	Ткань полотняная
	м.
	0,05
	80,0
	4,0

	
	Итого:
	
	
	
	42,01
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