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Рекомендуемые суточные наборы продуктов для организаций питания детей в муниципальных дошкольных образовательных организациях в соответствии с установленными нормами СанПин 2.3/2.4.3590-20
(нетто г, мл на 1 ребенка в сутки)
Сокращенный режим функционирования (10 часов)
	№ п.п
	Наименование пищевой продукции или группы пищевой продукции
	Цена 
(л, кг)
в руб.
	Итого за сутки количество продуктов в зависимости от возраста детей

	
	
	
	1-3 года
	Стоимость в сутки на 1 ребенка (руб.)
	3-7 лет
	Стоимость в сутки на 1 ребенка (руб.)

	1
	Молоко, молочная и кисломолочная продукция
	53,67
	292,5
	15,6984
	337,5
	18,1136

	2
	Творог (5-%-9% м.д.ж.)
	240,67
	22,5
	5,4150
	30
	7,2201

	3
	Сметана 
	199,75
	6,8
	1,3583
	8,3
	1,6579

	4
	Сыр 
	330,00
	4
	1,32
	6
	1,98

	5
	Мясо 1-категории
	285
	50
	14,25
	55
	15,675

	6
	Птица (куры, цыплята-бройлеры, индейка –потро-шеная 1 кат.)
	160,00
	20
	3,2
	24
	3,84

	7
	Субпродукты (печень, язык, сердце)
	233,00
	20
	4,66
	25
	5,825

	8
	Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или малосоленое)
	232,00
	24
	5,568
	27,8
	6,4496

	9
	Яйцо, шт.
	72,33
	0,8
	5,7864
	0,8
	5,7864

	10
	Картофель 
	30,00
	90
	2,7
	140
	4,2

	11
	Овощи (свежие, заморо-женные, консервирован-ные), включая соленые и квашеные (не более 10% от общего количества ово-щей), в т.ч. томат-пюре, зелень
	50
	135
	6,75
	165
	8,25

	12
	Фрукты свежие
	89
	71,3
	6,3457
	75
	6,675

	13
	Сухофрукты
	185,00
	6,8
	1,258
	8,3
	1,5355

	14
	Соки фруктовые и овощные
	87,15
	100
	8,715
	100
	8,715

	15
	Хлеб ржаной
	48,39
	40
	1,9356
	50
	2,4195

	16
	Хлеб пшеничный
	78,95
	45
	3,5527
	60
	4,737

	17
	Крупы, бобовые
	57,23
	22,5
	1,2876
	32,3
	1,8485

	18
	Макаронные  изделия
	43,00
	6
	0,258
	9
	0,387

	19
	Мука пшеничная 
	45,33
	18,8
	0,8522
	21,8
	0,9881

	20
	Масло сливочное
	431,88
	13,5
	5,8303
	15,8
	6,8237

	21
	Масло растительное
	88
	6,8
	0,5984
	8,3
	0,7968

	22
	Кондитерские изделия
	141,75
	9
	1,2757
	15
	2,1262

	23
	Чай 
	525,00
	0,4
	0,21
	0,5
	0,2625

	24
	Какао-порошок
	520,00
	0,4
	0,208
	0,5
	0,26

	25
	Кофейный напиток
	450,00
	0,8
	0,36
	0,9
	0,405

	26
	Сахар (в том числе для приготовления блюд и напитков, в случае исполь-зования пищевой продук-ции промышленного вы-пуска, содержащих сахар, выдача сахара должна быть уменьшена в зависимости от его содержания в используемой готовой пищевой продукции)
	46,00
	25
	1,15
	30
	1,38

	27
	Дрожжи хлебопекарные
	850,00
	0,4
	0,34
	0,5
	0,425

	28
	Крахмал 
	200,00
	2
	0,4
	3
	0,6

	29
	Соль пищевая поваренная йодированная
	17,00
	3
	0,051
	4,5
	0,0765

	
	Итого 
	
	
	101,3347
	
	119,393



Полный день (12 часов) 
	№ п.п
	Наименование пищевой продукции или группы пищевой продукции
	Цена 
(л, кг)
в руб.
	Итого за сутки количество продуктов в зависимости от возраста детей

	
	
	
	1-3 года
	Стоимость в сутки на 1 ребенка (руб.)
	3-7 лет
	Стоимость в сутки на 1 ребенка
(руб.)

	
	Молоко, молочная и кисломолочная продукция
	53,67
	390
	20,9313
	450
	24,1515

	
	Творог (5-%-9% м.д.ж.)
	240,67
	30
	7,2201
	40
	9,6268

	
	Сметана 
	199,75
	9
	1,7977
	11
	2,1972

	
	Сыр 
	330,00
	4
	1,32
	6
	1,98

	
	Мясо 1-категории
	285,00
	50
	14,25
	55
	15,675

	
	Птица (куры, цыплята-бройлеры, индейка -потрошеная 1 кат.)
	160,00
	20
	3,2
	24
	3,84

	
	Субпродукты (печень, язык, сердце)
	233,00
	20
	4,66
	25
	5,825

	
	Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или малосоленое)
	232,00
	32
	7,424
	37
	8,584

	
	Яйцо, шт.
	72,33
	1
	7,233
	1
	7,233

	
	Картофель 
	30
	120
	3,6
	140
	4,2

	
	Овощи (свежие, заморо-женные, консервирован-ные), включая соленые и квашеные (не более 10% от общего количества ово-щей), в т.ч. томат-пюре, зелень
	50,00
	180
	9,00
	220
	11,00

	
	Фрукты свежие
	89,00
	95
	8,455
	100
	8,9

	
	Сухофрукты
	185,00
	9
	1,665
	11
	2,035

	
	Соки фруктовые и овощные
	87,15
	100
	8,715
	100
	8,715

	
	Хлеб ржаной
	48,39
	40
	1,9356
	50
	2,4195

	
	Хлеб пшеничный
	78,95
	60
	4,737
	80
	6,316

	
	Крупы, бобовые
	57,23
	30
	1,7169
	43
	2,4608

	
	Макаронные  изделия
	43,00
	8
	0,344
	12
	0,516

	
	Мука пшеничная 
	45,33
	25
	1,1332
	29
	1,3145

	
	Масло сливочное
	431,88
	18
	7,7738
	21
	9,0694

	
	Масло растительное
	88,00
	9
	0,792
	11
	0,968

	
	Кондитерские изделия
	141,75
	12
	1,701
	20
	2,835

	
	Чай 
	525,00
	0,5
	0,2625
	0,6
	0,315

	
	Какао-порошок
	520,00
	0,5
	0,26
	0,6
	0,312

	
	Кофейный напиток
	450,00
	1
	0,45
	1,2
	0,54

	
	Сахар (в том числе для приготовления блюд и напитков, в случае исполь-зования пищевой продук-ции промышленного вы-пуска, содержащих сахар, выдача сахара должна быть уменьшена в зависимости от его содержания в используемой готовой пищевой продукции)
	46,00
	25
	1,15
	30
	1,38

	
	Дрожжи хлебопекарные
	850,00
	0,4
	0,34
	0,5
	0,425

	
	Крахмал 
	200,00
	2
	0,4
	3
	0,6

	
	Соль пищевая поваренная йодированная
	17,00
	3
	0,051
	5
	0,085

	
	Итого 
	
	
	127,87
	
	143,52
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